
新型コロナウイルス感染症

現在にかけて猛威を振るっている新型コロナウイルス感染症（Covid-19)の死因は肺炎によるもの

です。口腔内と関連性の高いウイルスで、正しケアをする事で、重症化を防ぐことができます。

鶴見大学の花田教授は「新型コロナウイルス感染症（Covid-19)に対する口腔清掃の重要性」と題

して発症と重症化を防ぐ研究発表をされています。

肺炎と口腔内の関係

コロナにかかっても重症化させない事が大切です。

新型コロナウイルスに感染すると肺の免疫力が低下し、その上、口の中の菌が合わさるとウイル

ス性の肺炎 + 細菌性肺炎を発症します。

ウイルス性・細菌性の肺炎のダブルパンチは重症化への近道となってしまいます。

新型コロナに打ち勝つために

継続的な歯科医院での専門的口腔内のクリーニングと共に、普段から歯磨き、洗口剤によるうが

い、フロス、舌磨きを行いましょう。

重症化の近道‼

更に口の中に菌が多いと・・

例）むし歯、歯周病菌

タンパク分解酵素が増えて

口の中にウイルスが入ると

ウイルス増加‼

ウイルス性の肺炎

免疫力を失い、肺炎の重症化
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